
Literatura
feminista para
principiantes 10% de

descuento si te
inscribes antes

del 15 de
febrero

Las olas del feminismo

Conceptos importantes del

feminismo interseccional

Las 5 feministas y sus textos clave

que veremos esta año son Virginia

Woolf, Simone de Beauvoir, bell

hooks, Chimamanda Ngozi

Adichie, Roxane Gay 

Hablaremos de:

growings.com.mx

Para inscribirse:
Enviar correo a growings.online@gmail.com
o mensaje por Facebook o Instagram

@growings.center

Growings

Todos los sabados
de marzo 2024

9:30 am - 11:00 am

Curso en línea

Abierto a todo público
Por Zoom 

$999 MXN por persona 
¡$899 si te inscribes con alguien más!

https://growings.com.mx/
mailto:growings.online@gmail.com.mx
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center


Literatura feminista 
para principiantes

growings.com.mx

Introducción a la
literatura feminista

1. Sábado 2 marzo 2024
9:30 am - 11:00 am

2. Virginia Woolf
Sábado 9 marzo 2024
9:30 am - 11:00 am

3. Simone de Beauvoir
Sábado 16 marzo 2024
9:30 am - 11:00 am

4. bell hooks
Sábado 23 marzo 2024
9:30 am - 11:00 am

5. Chimamanda Ngozi
Adichie

Sábado 30 marzo 2024
9:30 am - 11:00 am

Contenido del
curso:

@growings.center

Growings

Nos puedes contactar  en la siguiente dirección:

growings.online@gmail.com

https://growings.com.mx/
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
mailto:growings.online@gmail.com.mx


Literatura feminista 
para principiantes

Imparte:
Mtra. Mariel Torres

growings.com.mx
@growings.center

Growings

Nos puedes contactar  en la siguiente dirección:

growings.online@gmail.com

Licenciada en Letras Inglesas por la UNAM.

Maestra en Literatura Comparada por King's College London. 

Profesora de idiomas y literatura en México y Reino Unido. 

https://growings.com.mx/
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
mailto:growings.online@gmail.com.mx


Literatura feminista 
para principiantes

(No necesitas leer los textos antes del 
curso, en las sesiones incluiremos los pasajes 
que revisaremos)

Textos que 
veremos en el curso:

growings.com.mx
@growings.center

Growings

Nos puedes contactar  en la siguiente dirección:

growings.online@gmail.com

Confesiones de una mala feminista (2014) de Roxane Gay (sesión 1)
Una habitación propia (1929) de Virginia Woolf (sesión 2)
El segundo sexo (1949) de Simone de Beauvoir (sesión 3)
Teoría feminista: de los márgenes al centro (2020) de bell hooks (sesión 4)
El deseo de cambiar: hombres, masculinidad y amor (2021) de bell hooks
(sesión 4) 
Todos deberíamos ser feministas (2012) Chimamanda Ngozi Adichie (sesión
5)
Querida Ijeawele, o Cómo Educar en el Feminismo (2017) de Chimamanda
Ngozi Adichie (sesión 5)

https://growings.com.mx/
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
mailto:growings.online@gmail.com.mx


Literatura feminista 
para principiantes

Al final del curso:

growings.com.mx
@growings.center

Growings

Nos puedes contactar  en la siguiente dirección:

growings.online@gmail.com

Habrás adquirido conocimiento
sobre las olas del feminismo

Conocerás los conceptos más importantes
del feminismo interseccional

Conocerás a 5 feministas destacables de la historia y los
argumentos principales de sus textos  

Tendrás un entendimiento más amplio y humanista sobre el
feminismo y la igualdad de género

https://growings.com.mx/
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
mailto:growings.online@gmail.com.mx


Literatura feminista 
para principiantes

Sesión  y fecha Contenido

Sesión 1: Introducción a la
literatura feminista
Sábado 2 de marzo 

Texto:
Confesiones de una mala
feminista (2014) de Roxane
Gay

1.1. Introducción a la literatura
feminista 
1.2. Las olas del feminismo
1.3. Feminismo interseccional 
1.4. Conceptos y áreas importantes
del feminismo 
1.5. Mala feminista de Roxane Gay
- fragmentos del texto
- discusión 

Sesión 2: Virginia Woolf 
Sábado 9 de marzo 

Texto:
Una habitación propia (1929)
de Virginia Woolf

2.1 Introducción a Virginia Woolf
2.2. Una habitación propia de
Virginia Woolf 
- fragmentos del texto
- discusión 
2.3. Dinámica

Para inscribirse:
Enviar correo a growings.online@gmail.com
o mensaje por Facebook o Instagram

@growings.center

Growings

Abierto a todo público
Por Zoom 

$999 MXN por persona 
¡$899 si te inscribes con alguien más!

growings.com.mx

Contenido del curso

mailto:growings.online@gmail.com.mx
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
https://growings.com.mx/


Literatura feminista 
para principiantes

Sesión  y fecha Contenido

Sesión 3: Simone de Beauvoir
Sábado 16 de marzo

Texto:
El segundo sexo (1949) de
Simone de Beauvoir

3.1. Introducción a Simone de Beauvoir
3.2. Existencialismo 
3.3. El segundo sexo de Simone
Beauvoir
- fragmentos del texto
- discusión 

Sesión 4: bell hooks 
Sábado 23 de marzo

Textos:
Teoría feminista: de los
márgenes al centro (2020) de
bell hooks
El deseo de cambiar: hombres,
masculinidad y amor (2021) de
bell hooks 

4.1. Introducción a bell hooks
4.2. Teoría feminista: de los márgenes
al centro 
- fragmentos
- discusión
4.3. Sororidad 
4.4. El deseo de cambiar: hombres,
masculinidad y amor
- framentos
- discusión
4.5. Masculinidad heteropatriarcal
4.6. Dinámica

Para inscribirse:
Enviar correo a growings.online@gmail.com
o mensaje por Facebook o Instagram

@growings.center

Growings

Abierto a todo público
Por Zoom 

$999 MXN por persona 
¡$899 si te inscribes con alguien más!

growings.com.mx

Contenido del curso

mailto:growings.online@gmail.com.mx
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
https://growings.com.mx/


Literatura feminista 
para principiantes

Sesión  y fecha Contenido

Sesión 5: Chimamanda Ngozi
Adichie
Sábado 30 de marzo

Textos:
Todos deberíamos ser
feministas (2012)
Chimamanda Ngozi Adichie
Querida Ijeawele, o Cómo
Educar en el Feminismo (2017)
de Chimamanda Ngozi
Adichie

5.1. Introducción a Chimamanda
Ngozi Adichie
5.2. Interseccionalidad: racismo y
género
5.3. Todos deberíamos ser feministas 
- fragmentos
- discusión 
5.4. Querida Ijeawele, o Cómo
Educar en el Feminismo 
- fragmentos
- discusión 
5.5. Dinámica de cierre

Contenido del curso

Para inscribirse:
Enviar correo a growings.online@gmail.com
o mensaje por Facebook o Instagram

@growings.center

Growings

Abierto a todo público
Por Zoom 

$999 MXN por persona 
¡$899 si te inscribes con alguien más!

growings.com.mx

¡Recibirás también al final del curso un PDF con una lista de

recomendaciones de literatura feminista de diferentes géneros! 

mailto:growings.online@gmail.com.mx
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
https://growings.com.mx/


Literatura feminista 
para principiantes

Para
inscribirte:

growings.com.mx
@growings.center

Growings

Nos puedes contactar  en la siguiente dirección:

growings.online@gmail.com

Envíanos un mensaje por WhatsApp al 55 31 45 37 06, por

Facebook o email growings.online@gmail.com. 

1.

Especifica el nombre del curso que te interesa y registra tu

nombre completo, teléfono y correo electrónico. 

2.

Realiza la transferencia bancaria por la cantidad total a la

cuenta que te indiquemos.

3.

Envíanos el comprobante de pago a WhatsApp o por correo. 4.

¡Listo! Recibirás la liga de Zoom a tu correo con tu PDF de

bienvenida.

5.

https://growings.com.mx/
https://www.instagram.com/growings.center/?hl=en
https://www.facebook.com/growings.center
mailto:growings.online@gmail.com.mx


growings.com.mx

Growings es un centro cultural que ofrece cursos,

seminarios, talleres, clases, conferencias y eventos

culturales y de desarrollo humano con el objetivo de

brindar a nuestra comunidad conocimiento,

herramientas y habilidades que le serán útiles a lo

largo de su vida en el ámbito personal, profesional y

académico a nivel interpersonal e intrapersonal. 

¡Sean bienvenidos a la comunidad                      !

Growings

@growings.center

@growingscentrocultural

growings.online@gmail.com

55 31 45 37 06

https://growings.com.mx/
https://www.facebook.com/growings.center
https://www.instagram.com/growings.center/
https://www.tiktok.com/@growingscentrocultural
mailto:growings.online@gmail.com
https://api.whatsapp.com/send?phone=525531453706

